
Post-hbo

Specialist Duurzame 
inzetbaarheid
Stimuleer het werkplezier en de 
ontwikkeling van jouw team



• Niveau:
Post-hbo

• Aantal lesdagen:
8 dagen

droomt, ontwerpt en doet! Je werkt actief 
aan je eigen praktijkopdracht, die je aan 
het eind van de opleiding presenteert en 
evalueert. 

› Een team waarin wordt gewerkt
aan duurzame inzetbaarheid, is een
team waarin onderwijsprofessionals
gemotiveerder en tevredener zijn! Een
gemotiveerde collega is veerkrachtiger
en kan zijn of haar werk met meer passie
uitvoeren.  Bovendien zorgt dit voor een
positieve en gezonde werkomgeving, wat
weer van grote invloed is op de rest van
het team en de leerlingen.

› Jouw praktijk is het uitgangspunt in de
opleiding. Met een sterke theoretische
kennis van actuele ontwikkelingen
rondom duurzame inzetbaarheid, de
basis van positieve psychologie en veel-
gebruikte instrumenten die duurzame
inzetbaarheid bevorderen, onderzoek jij
wat leven brengt en energie geeft binnen
jouw organisatie.

› Tijdens de bijeenkomsten leer, refl ecteer
en experimenteer je samen met andere
deelnemers op het gebied van duurzame
inzetbaarheid. Je analyseert, evalueert,

In het kort

• Studiebelasting:
300 uur

• Kosten:
€ 3.028

Wil jij binnen jouw team of onderwijsorganisatie de spil zijn in 
het stimuleren van werkplezier, ontwikkeling en energie? 
Volg dan de post-hbo-opleiding Duurzame inzetbaarheid (DI). 
De opleiding helpt jou om in je school (of bovenschools) collega’s 
te coachen op weg naar meer werkplezier en voldoening.

• Lesdag:
Woensdag 10-17 uur

• Start opleiding:
Januari 2025

Specialist Duurzame inzetbaarheid

Meer informatie 
en inschrijven:

Check onze website
marnixacademie.nl/DI


